' NTRODUCCI ON!

Tras la nmuerte fisica |a persona accede a otro plano |lamdo Mindo
Astral donde continua su existencia. En este plano de existencia vivira
haci endo uso de sus dos cuerpos superiores (cuerpo astral y nental), pero
sera precisanente el cuerpo astral el vehiculo idoneo para desenvol verse

en el. La persona nuerta -al ingual que cada uno de nosotros- fue
ciudadano en transito de ese mundo a |lo largo de toda su existencia
terrenal, porque cada noche, durante el suefio, se produce el msnp

desdobl amiento de |los cuerpos que en el acto de la nuerte, pero sin
ruptura del corddn. De este npdo, cada noche el cuerpo astral vive
pl enamente en su nmundo sin la limtaci 6n que supone el cuerpo fisico. No
inmporta si al despertar la persona retiene a nivel consciente |as
i npresiones recibidas alli, puesto que surtiran efecto, de todos nobdos, en
su vida ordinaria. Es curiosa, en ese sentido, |a popular referencia de
"l o consultaré con | a al nbhada" antes de tonmar una decisio6n y que sin duda
responde u a una ancestral intuicion de que durante el suefio uno puede
conocer determ nadas respuestas porque accede "alli" donde estas son
conocidas. El mundo astral es tan nuestro conp el planeta que nos acoge
porque pasanpbs en el una buena parte de nuestra vida diaria, aunque no |lo
recordenps o | o haganbps vaganente. El cuerpo astral puede sentir deseos
pero no puede percibir sensaciones al faltarle el cuerpo fisico (una vez
nmuerta | a persona).

Habl anbs del nundo astral y de sus diferentes nivel es cono diniensiones
que el ser humano transita despues de la nmuerte fisica, pero no podenos
pensar que aquel sea un mundo deshabitado que acoge en su sol edad al ser
fallecido. La religion, en una sinplificaci én excesiva, identifica a dos
categorias de seres conp habitantes habitual es de ese nmundo: |os angeles y
santos por un |ado y | os denonios por otro. Pero la cosa no es tan sinple
si nos atenenps a la "otra ciencia", y |la organizacidn "social" de aque
mundo se intuye extremadanente conpleja e inaccesible a honbre comin.

Pordenbs no obstante, aproximarnos a |a realidad observando | o mas
esencial. La zona purgatorial -recordenos que conmprende |las tres regiones
inferiores, incluido el infierno- es |a sede natural de |los luciferianos,
es decir, de aquellos angeles que, segln las escrituras, se revelarony
Dios arroj6 al abisnmb. Dicen los ocultistas que |l os luciferianos trabajan
para recuperar el rango perdido y, entre sus funciones, esta |la de ayudar
al humano fallecido en la ineludible tarea de asumir sobre si |as energias
infernales creadas por el durante su vida- |o que conunmente || amanos
pecados- y que conlleva un determ nado tornento. Es natural que
atribuyanos los sufrimentos infernales a los luciferianos dada su
col aboraci 6n en el proceso, pero se conprende facilnmente, despues de Ilo
di cho, que ellos no son sino unos meros agentes puestos al servicio de una
necesi dad regeneradora promnovi da por el propio honbre.

Oro tipo de habitantes de esa zona son |os el enentales, |Ilanmados asi
por que a su vez, constituyen |os el enmentos basicos de |a creaci 6n: fuego,
agua, aire y tierra. Son entidades energéticas nmuy poco evol uci onadas que
no tienen consciencia de si msnas, y cuya funcidn consiste en ser
material al servicio de otro ser superior que |os nmaneje. Los el enentales
que habitan en esas bajas regiones del astral son los utilizados en |as
practicas de magia negra. El honbre que conozca deterni nadas cl aves puede
manejarlos a su antojo. De |a misnma nanera podenbs conprender que |os
el enental es no producen ninguna acci 6n por si m snos.

Tanbi en existen en esa zona los |l amados artificiales, que toman ese
nonbre porque no son entidades vivas en si, sino creaciones humanas.



Trataré de explicarlo: cuando el honbre vivo siente un deseo,
automaticanente se crea una inmagen de ese deseo en el nundo astral y si
di cho deseo es repetido intensanente, |a inagen creada se convierte en
permanente y tiene su tipo de vida en ese nundo. En esas bajas regi ones
existen artificiales creados por el honbre, pero Unicanmente aquellos
generados por el odio, venganza, lujuria, etc. Tales colectivos actuan
conp una fuerza inpul sora capaz de inspirar |as nas bajas pasiones en |os
seres vivos. Hay dos artificiales especialnmente caracteristicos en esa
zona: el Quardian del Unbral y el Tentador, de los que se hablara
posteri ornente.

Fi nal nente diganbs que tanbien son habitantes de esa zona | 0os seres
humanos en suefios. Al li puede tener encuentros con famliares fallecidos
recientemente y tales experiencias no suelen ser reconfortantes. E
panor arma canbi a radi cal nente cuando nos el evanos a | as zonas cel esti al es.
Las tres regiones superiores del nmundo astral el cielo y, en consecuenci a,
la sede de los angeles estructurados en nueve jerarquias: Ccoros,
Serafines, Querubines, Tronos, Pot est ades, Vi rtudes, Dom naci ones,
Princi pados, Arcangeles y Angeles. Ellos viven en este nmundo de la msnma
manera que | os humanos en la Tierra y se ocupan de |a organizacién de |la

vida alli. Tanbien se encuentran en esa regién |os elenentales, pero a
diferencia de |os que referianps al hablar de |la zona purgatorial, estos
son los que pueden ser creados para crear arnonia, belleza, salud,
bi enestar... Al igual que los otros, tanmbien el honbre puede utilizarl os,

solo que, en esta ocasién, podra hacer auténticos nilagros gracias a
ellos. Del nmism nodo existen los Artificiales, pero aqui son el fruto de
deseos sublinmes de | os honbres que tanbien inspiran nobles acciones a | os
vivos. En los espacios celestiales existen igualmente unas entidades
|l amadas Espiritus Grupal es. Estan nucho nas avanzadas que el honbre, y su
funcion es la de pronmover y controlar |la evolucion de |as diferentes
especi es ani mal es hasta que estos alcanzen su individualidad. A esta
regi on acceden igualnente |las alnas de | os nifos que nueren antes de | os
14 afios, viviendo un auténtico parai so.

ESTRUCTURA DEL MJUNDO ASTRAL

El mundo astral viene a ser una esfera que contiene dentro de si a
planeta Tierra, al <cual interpenetra parcialnmente y |uego sobrepasa en
muchos kil énetros. Hay una zona -la mas baja del mundo astral-, que se
entrenmezcla con la corteza terestre donde habitanps | os humanos, de ta
manera que las formas de vida de aquella dinensién se nueven entre
nosotros aunque resulten invisibles al ojo humano, al igual que resulta
invisible un sentimento, siendo que esta fornmado de |la misnma energia. E
resto del nmundo astral es una espesa capa del nmundo cel este que nos rodea
Pero tal mundo no es nada sinple y la conplejidad de fornas de vida
exi stentes en nuestro planeta es basura en conparacion a |lo que alli
existe. El mundo astral esta integrado por 7 niveles o regiones fornadas
por sustancia, o0 energia, cada vez mas sutil a nedida que nos el evanos.
Tal es nivel es son conoci dos con | os siguienets nonbres, conmenzando por el
mas denso

1 - Regi6n de |las Pasiones y Viles Deseos | Zona

2 - Regi6n de la | npresionabilidad | Purgatori al
3 - Regi 6n de los Anhelos | Infierno

4 - RegiO6n de los Sentimentos | Zona neutra - Linbo
5 - Regi 6n de la Vida del Al nma |

6 - Region de la Luz del Alma | Celo

7 - Regi 6n del Poder del Alma |

NATURALEZA DEL CUERPO ASTRAL



El ser humano di spone de un cuerpo fisico nediante el cual puede
"hacer" <cosas en el sentido de realizacion o de ejecucion practica nas
estricto, de tal manera que la nmas insignificante accion seria inposible
sin la existencia de dicho vehiculo: el cuerpo fisico esta disefiado para

expresar |os efectos de causas renotas, para hacer visible, tangible, Ilo
que antes fue wun deseo y nucho antes una idea. Producir ideas es |la
funci 6n del cuerpo nental, mentras que producir deseos la del cuerpo

astral que finalnmente se |Ilevan a cabo po el cuerpo fisico. La idea surge
primero, despues aparece el deseo de |levarla a cabo o de vivirla vy
final mente se produce el hecho

VI AJE ASTRAL

Todos | os seres humanos accedenps cada noche, durante el suefio al nundo
astral, y ese es un viaje natural que responde a una di nanica necesaria en
el desarrollo humano y, por lo tanto, provista en el orden de | a creaci6n
Esas visitas nocturnas procuran a |a persona energias y experiencias que
| e ayudan nas tarde en su vida fisica, puesto que alli es asistido por
enti dades espirituales mas avanzadas que |e acosnejan y guian. Tales
vi aj es suel en no ser recordados por |a persona al despertar y, aun cuando
| os recuerden, |a descripci6n de aquel mundo es diferente de una persona a
otra. Aquel es el habitat natural de |os angeles y solo estos conocen su
conpl eja estructura, mentras que el honbre cuando accede alli, solo tiene
una vision parcial y esa es la que testinonia | a suya personal

EL GUARDI AN DEL UMBRAL Y EL TENTADOR

Hay dos vari edades excepcionales de artificiales. E Guardian de
Unbral es todas |as acciones, deseos y sentimentos innobles ejercidos por
uno msnp o0 suscitados en |os demds por |as propias acciones. Es decir,
todo lo mal o que sal ga de nosotros hacia |los demas y | o mal o generado por
los denmas a nosotros msnbs; esto constituye wuna inmagen de nuestra

personalidad inferior en el bajo astral, wun artificial que representa |a
parte perversa del individuo. Esto es la prinera i magen que aparece en e
fallecido una vez en el nundo astral. El Tentador es la figura de otro

artificial generado exclusivanente por |os deseos repetidos por el
i ndividuo y que, una vez desarrollado, es capaz de novilizar |as energias
internas de este en orden a |l a satisfacci 6n de tal es deseos.

EL ANGEL CUSTODI O

Es el artificial que refleja nuestros inpulsos nmas nobles y el evados.
Esta formado por todo el bien que nuestra actuaci 6n produce en |os demnas,
por nuestros nmas nobles sentimentos y por todo |o bueno que henos
suscitado en los otros y que provoca en ellos nobl es deseos haci a nosotros
m snmos. La persona que haya desarrollado un potente angel custodio esta
real nente protegida contra | as energias procedentes de | os bajos astrales.

LGS CASCARONES Y LOS ESPI RI TUS BURLONES

Al igual que para existir en el nmundo fisico necesitanps un vehiculo

apropi ado que es el cuerpo fisico, la existencia en el astral se sustenta
tanmbi en sobre otro vehicul o i doneo, en este caso |l amado cuerpo astral. Y
tanmbi en | a segunda nuerte, o nuerte astral, supone el abandono del cuerpo

viejo para pasar al plano siguiente. De esta nmanera, el cuerpo astra
permanecera en su habitat mentras el ser continua su existencia en el
Mundo de I|a Mente al igual que ocurriera en |os cuerpos Fisicos y Vital

Pero a diferencia de estos, el cuerpo astral no se desconpone en sus
el ementos sino que permanecera largo tienpo flotando inani mado hasta que
su energia sea absorbida por otros seres que la precisen para construir
sus cuerpos astrales. Esos cuerpos astrales sin vida, cuya nisiodn consiste
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en ser fuente de energia para la fornaci 6n de nuevos cuerpos, son
conoci dos conp cascarones en la ciencia oculta, tanbien conocidos conp
resi duos psiqui cos. Su existencia da lugar a un curioso fendnmeno
consi stente en que en determ andos casos sol o queda prefigurada |a fornmg,
sicarones y se nmanifiesta haciendose pasar por su propietario original
Son conoci dos en el argot conp espiritus burl ones.

Natural mente el ser suplantado sienpre serd un personaje ilustre o
celebre y, nuchas veces, cuando uno de estos personajes hace su aparici 6n
es una sesion de espiritisnp, no suele ser el, sino un espiritu burl dn que
utiliza su cascar6n -su energia- para imtarle. Esta posibilidad no niega,
en absoluto, |a comunicacio6n nediumica, pues un habitante del astra
puede mani festarse a traves de un medium m entras viva en dicho pl ano.

PSI COTRONI A

El armanentisnb no cesa, acabaron con |as explosiones aténicas en la
superficie terrestre, pero ensayan con |os desastres clinmatol 6gicos, |os
gases, los virus y el control psicotrénico. El afan desnesurado de poder y
control no se detiene ante nada. Pueden crear huracanes Yy sequias
devastadoras y senbrar el medo y |a desesperaci 6n nedi ante potenci adores
psicotrénicos. Pero, ¢que es un potenciador psicotrénico, o tanbien
|l amado psicotrén?. La respuesta es |la siguiente: todo paranornal dotado
tiene la capacidad de influir conscientenente sobre |os demds. Pero si a
este paranornmal | e acoplanbs un aparato (psicotrén) capaz de aunentar un
mllon de veces su onda nmental, su efecto es devastador. Puede inducir
pensam entos y sentinmentos, "tonmar la nente" de l|a persona a la que
dirige su influencia y, esta dUdltiam creera que sus pensani entos son
propi os. En laguerra del Vietnam hubo casos patéticos. Los nayores
desastres de |os amaricanos ocurrieron por que |as ordenes de bonbardeo,
| as coordenadas que recibian |l os pilotos en vuel o, coincidian sienpre con
las de las propias bases anericanas. |ncontables veces destruyeron Da-
Nang, con mles de nuertos. De la mnmisma nanera se puede inducir a
sui cidio o provocar una grave enfernedad. Pero un psicotron ¢es conplicado
de fabricar?. No tanto, solo se necesita desarrollar un |aser natural de
fotones, a partir de cristales gigantes de cuarzo, sin tallar, tal conmo se
encuentran general nente con seis facetas. Sobre este cristal hacenps pasar
un haz de luz, de fotones, que se concentra sobre |a persona que se quire
utilizar. Este aparato potencia la enisiodén de ondas nental es del operador
Se pueden construir psicotrones que |legaran a actuar sobre miles de
personas a la vez, se podria inducir cobardia extrema en ejercitos
enem gos elimnando toda la eficacia de |os ejercitos en que actuara.

i COMUNI CACI ON ESPI RI TA,

CAM NO O SENDA DE ENTRADA

Este apartado nos dice cono al canzar un estado de conciencia 6&ptinp
para realizar una conunicacion espirita carente de resultados engafiosos
para el experinmentador. Este camino o senda de entrada se divide en tres
f ases:

- rezar 4 oraciones
- ejercicios de rel ajaci6n
- descarga de energi a negativa

Una vez realizadas estas tres fases se pasa a | a conunicaci 6n espirita



propi amente di cha. Hay nmuchos tipos de comruni caci 6n, pero en este libro
sol o vanpbs a analizar tres, que son |las siguientes

- conuni caci 6n tel epatica
- tabla QUI-JA 6 QU -JA
- escritura automati ca.

A continuaci 6n, vanos a explicar las tres fases del cam no o senda de
entr ada.

La prinmera tiene contenido claramente religioso, I|a explicacién que se
podria dar es la siguiente: al igual que en las nisas negras hay textos o
pal abras o frases que en un | enguaje nmuy antiguo sirven para atraer a
di abl o, denoni os, sat anas, bel cevy; Si querenos establ ecer una
comuni caci 6n con el plano astral no tenenps mas que recurrir a algo que
tenenps nuy cerca, Yy que con el paso del tienpo a pernaneci do inmutable e
inalterable: |as oraciones religiosas. Sirvse un ejenplo: la religion nos
dice que todos los dias antes de dormrnos rezenbs unas oraciones. La
explicacién es facil, en la introduccidénya leinbs conmo al dormrnos
nuestros cuerpos fisicos y nmnentales se desconectaban tenporal nente de
nuestro cuerpo fisico, e ivan al plano astral donde podian hablar y tener
contacto con famliares nuertos o ser asesorados en deterni nados probl enas
que tenganos, por entidades superiores. Estas oraciones, |o que hacen es
facilitarnos la tarea de ir al plano astral y ahuyentar nmlos espiritus
que pudi eran acechar (sienpre que nosotros |os atrai ganos).

El segundo paso son los ejercicios de relajacidn, estos ejercicios
tienen por finalidad | a de ponernos en un estado que nos sea mas facil la
comuni caci 6n. Para hacer esto vale cualquier tipo de relajacion: yoga,
meditaci on etc. Para | os que no sepan ninguna técnica, una puede ser
(facil 'y corta) la de dejar la nente en blanco y concentrarse en e
entrecejo. Cuando se vea que se esta lo suficientemente relajado, esta
fase habré acabado.

La siguiente y nuy inportante es |a de descargarnos de |la energia
negativa que tenganps acunmul ada. Yo hago la diferencia entre dos tipos de
energia que nuestro cuerpo acurmula: la energia positivay la energia
negativa, la energia buenay la energia nala, la energia blanca y la
energia negra. La energia negativa nos dificultara | a conuni caci 6n con una
entidad buena, para ello lo mejor es liberarnos de ella antes de una
sesion. Si querenps tener resultados positivos y que nos sirva para algo
una sesi O6n espirita debenos hacer | o anteriornmente expuesto, ya que si no
sol 0 recebirenos espiritus burl ones.

La manera de hacerlo es facil, se ponen | as nanos en |la nesa, o0 pared,
con las palmas de |as manos abiertas contra ella y se repite nental nente
al go parecido a "que toda |a energia negativa que hay en nmi, salga" hasta
que notenps conpb de verdad al go se nmueve por el interior de |as nmanos y
sal e por las yemas de | os dedos. Cuando este ejercicio se realiza bien, el
experi nment ador nota conb sus manos suben de tenperatura hasta que Ila
energi a negativa se acaba, y |las manos vuelven a |la tenperatura que tenian
antes. Una vez acabado esto se procede a evitar que entre energia negativa
en nosotros durante | a sesidn, para eso nos inagi nanos nental mente dentro
de un circulo de fuego y repetinos |as siguientes palabras: "que ninguna
energia negativa entre en m". Hay que resefiar que si saliera durante |la
sesi 6n alguien sinilar a Satanas estarianps a su nerced. (Leer capitul o de
técni cas de defensa). Una vez realizados estos tres pasos vanps a analizar
| as caracteristicas de cada sistenma de conuni caci 6n

COMUNI CACI ON TELEPATI CA

Esta técnica es poco frecuente, tal vez por que | os humanos tenenps un
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desarrollo nental escaso. El contactado recibe el nensaje sin el msno
saberl 0. Conoce | as respuestas por que tales respuestas estan en el de
manera natural e instantanea,es decir, sin que haya nediado |a pregunta
previa. Oras veces, el contactado es consciente del necani snb y observa
que tras formular |la pregunta, percibe al nmonmento | a respuesta.

Al gunos oyen, incluso, |la voz que responde dentro de su cabeza y, segun
ellos, no son voces exactanente humanas, puesto que tienen un tinbre
especial que las distingue. En estos casos, |o0s contactados tienen una
menor posibilidad de elejir el nmonento para el contacto, ya que este se le
suele dar atendiendo mas a la intencion del conunicador que a |la de
receptor. Es decir, esto funciona asi: una vez realizado el cam no o senda
de entrada, solo te queda formular una pregunta, dejar |la mente total nente
en blanco y anotar |a idea que puede aparecer en |la mente.

TABLA OUI - JA

Este nonbre viene del francés y del alemén, es decir: QU quiere decir
"si" en frances y JA quiere decir "si" en aleman. Es el nmas conun de | os
meét odos de comuni caci 6n con lo invisible. Sin enbargo, tanbien es cierto
que es el mas desacreditado dado el uso informal que se | e esta dando, nas
proxima al juego superficial que a la investigaci én seria. En cual quier
caso, sefial enbs que el sistema se basa en el enpleo de un tablero donde se
di sponen las letras del alfabeto de forma circular o senmicircular, as
cono los numeros del 1 al 9y el O, las palabras Si y NOy ADICS y |la
frase NO LO SE. Se necesita un vaso de cristal que se situa en posiciodn
invertida sobre el tablero, de manera que todos |os asistentes a |l a sesidn
puedan colocar su dedo indice sobre el fondo del vaso y nantenerl o en esa
posici6n. Uno de los asistentes fornula |a pregunta y el vaso conienza a
deslizarse por el tablero yendo de una letra a otra hasta conpletar |a
respuest a.

ESCRI TURA AUTOVATI CA

La persona transcribe -sin que nedie para ello su voluntad- el nensaje
transmtido desde otra dinension. El brazo a traves del cual se escribe es
recorrido por fuertes vibraciones y com enza a noverse ajeno a |la voluntad
del receptor o contactado, quien ignora |o que escribe hasta el punto de
que el descubre el contenido del nmensaje a nedida que o va escribiendo.
No se produce |a perdida de |a consciencia, aunque si una alteraci6n de |la
m sma.  Qui enes han experinmentado el sistenma reconocen que al principio se
limtan a producir garabatos y fornmas aparentes sin significado alguno,
pero que, sin enbargo, representa una especi e de preparaci 6n para | a mano,
gracias a la cual, esta se sensibiliza y es capaz de captar el texto de
mensaj e que viene a continuaci én. Es frecuente |la recepci 6n de di buj os,
que a veces forman parte del nensaje y otras veces no. En ocasiones
reproducen figuras antroponorfas y caras en las que se distinguen
claranente wunos o0jos grandes y oblicuos. En |os casos en que gi enpre se
mantiene la comunicacion con la msma entidad extraterrena, suelen
conmenzar | os nensaj es reproduci endo un sinbolo, wuna especie de |ogotipo -
que dirianbs en term nos conerci al es- de su organi zaci 6n, que contiene, a
su vez, un poder nandalico. En este caso, |os contacatdos son ani nados por
los emsores a l|la contenplaciodn neditativa del |ogotipo conmb nedio para
mej orar su estado psicosomatico y para nejorar |la conexién con ellos. En
cuanto a la caligrafia, se encuentra que no se corresponde con el tipo de
| etra habitual del contactado, dandose ademas otro fendéneno curioso y es

que, cuando se contacta con mas de un ser, las caligrafias son distintas
entre si. En todos |os casos, no obstante, se | een con absoluta clari dad.
D ganps tanbi en que, en general, |0os nensajes se reciben en el idiom de

contactado, pero en ocasiones aparecen textos en un idioma absol utanente
desconocido -y tal vez no pertenecientes a ninguna naci 6n del planeta



Tierra- cuando no aparecen respuestas jeroglificas o taquigraficas.

Con |l a psicografia se establ ece una especie de relaci 6n epistolar entre
el em sor y el contactado. Este busca un rincéon de |la casa, tranquilo, se
provee de papel y lapiz y, tras una concentraci 6n, noviliza su nente hacia
su "am go" quien, generalnmente, acude a |la |l anmada pasados unos segundos,
iniciandose la "transm sioén". El contacatdo pregunta y la entidad
responde, aunque pudi eran haber preguntas que se quedaran sin respuesta o
gue se obtenga por contestaci 6n algo parecido a: "no debes conocer Ila
respuesta" o "aun no es el nonento". Acabada |a conversaci 6n se produce
una despedida y, a veces, se enplaza al contactado a una conuni caci 6n en
una fecha y hora determ nada. El contactado reconoce sentirse cansado
fisicamente tras una conuni caci 6n, pero reconoce, asi nisnp, una gran paz
interior.

Concl usi 6n: esta técnica tiene el inconveniente de que solo se produce
cuando al gun ser quiere, es decir, <con la tabla QU -JA es relativanente
facil contactar a una entidad que te de respuestas a determ nadas
preguntas; es dificil contactar con una entidad determ nada ya que en este
caso, saldré, seguramente, wun espiritu burldn; a no ser que esta entidad
se de cuenta de tu intenciodn y contacte el contigo, no tu con el. Conp
henos dicho, es facil contactar con una entidad que posea un grado de
el evaci 6n espiritual nedi anamente razonable, aunque es dificil contactar
con | a que el experinmentador quiera.

UNA VEZ CONTACTADO ¢COMO SE DESENVASCARA A UNA ENTI DAD?

Hay mucha confusi 6n en estas conuni caci ones, se cree conuni car con una
cierta entidad extraterrestre, y en verdad estan siendo entreteni dos por
un ser del bajo astral. En este sentido, nerece |la pena sefialar que, en
ocasi ones | os conuni cados estan afectados por interferencias debidas a la
aparicion de otra entidad que se hace pasar por la entidad original. En el
anmbi ente de | os contactados se atribuyen tales interferencias a la accion
de los contrarios, es decir, a los representantes del mal, en una clara
concepci 6n mani quea del fenoneno, pero tanbi en pudiera deberse a |a accio6n
de esas entidades que noran en el astral y que constituyen un autentico
filtro que obligatorianente han de pasar |as ondas procedentes de el

exterior. Desde |a perspectiva de |os contactados, |a naturaleza de |os
em sores con qui enes mantienen |la comunicaci 6n es clara y un tanto obvi a.
Sin enbargo, la sinple reflexion sobre |a dinensionalidad de |os mnundos

invisibles, que va desde las zonas que albergan a |as entidades nenos
evol uci onadas y supuestanmente consum doras de | as mas baj as energi as -conp
son las formadas por los instintos primarios de las criaturas o de |as
di storsiones profundas del orden- hasta las formas de vida mas puras y
el evadas supuestanente habitantes de | os espacios celestiales, la sinmple
reflexion, comp digo, de esta estratificacién dinensional hace concebir
una gran diversidad de formas de vida con tan profundas diferencias entre
si conmb las que podenps apreciar entre las fisicas. Y todo ello sin
necesi dad de entrar en |l a consideracion de formas de vida alejadas de
espacio terrestre, conp antes decia, Yy que conectan con otros planetas o
cuer pos diversos de cual quiera de |os universos posibles. Por esa razon,
la posibilidad de que | a comunicaci 6n entre humanos y no humanos sea al go
honogeneo es una sinpl eficaci 6n que tiene todas | as posibilidades de ser
fal sa.

Es mas | 6gi co pensar, por el contrario, que con independencia de |o que
ellos msnpbs suponen, |os humanos, se conunican, a veces, con seres
invisibles de natural eza desconocida. Alguien puede pensar que esta
afirnmaci 6n  es excesiva por que al gunos de estos seres se identifican ante
el humano con quien nmantienen comunicaci 6n, di ci endo su nonbr e,
procedencia y, en ocasiones, el lugar en donde se encuentra en el nonento



del contacto. Pero si adnitinos que cual quier entidad del bajo astral, es
decir, de esa zona invisible pero real que coexiste en el msnp espacio
fisico en el que vivinbs |os humanos, supuestanente habitada por |Ias
enti dades nenos evolucionadas e inpuras, y si admtinos igualnente |a
posi bilidad de intercomrmunicaci é6n con tal es espaci os, no es absurdo pensar
que dichas entidades infraevol uci onadas puedan interferir y hasta sinular
mensajes. No es, por tanto, ninguna exageraci é6n el hecho de pensar que
aquella entidad con |la que se cree estar en comruni caci 6n, no sea sienpre
ella realnente, sino algun inmpostor astral y, quienes se nueven en ese
mundo de comruni cados i nterespaci al es, saben que cuanto digo es cierto. Es
bastante comin que a mitad de un nensaje canbie sutilnmente el fondo de

msnmo o que suceda algo aun mas sospechoso conp es el hecho de que, de
pronto, el interlocutor invisible se torna halagador respecto a

contacatdo. Pero tanbien puede producirse la situacion contraria: |Ila
entidad no humana acusa duramente y formul a anenazas o i nninentes casti gos
a | os humanos, si estos no cunpl en determ nadas condi ci ones. Tanto en uno
conob en otro caso, se pone en evidencia |la escasa el evaci 6n espiritual de

honbre (ser) invisible, pues |os espiritus verdaderanente evol uci onados,
ni hal agan ni condenan: sinplenente aconsejan y estimnul an dul cenente.

Pero es normal que tales situaciones se produzcan. E astral es una
di mensi 6n que al berga entidades de todo tipo que van desde | os espiritus
i nfernal es hasta las nmas el evadas entidades angélicas, pasando por un
pl eyade de espiritus humanso desencarnados y multitud de formas de vida
aparente -l1os artificiales- creados por |os deseos y | os pensam entos de
nosotros m snos. Esa vida existe, aunque no podanps verla, y la
comuni caci 6n con aquellas entidades no es algo que pueda nanejarse
artificialnente con tanta facilidad. Por el contrario, existe un necanisno
natural que nos aproximm a una u otra entidad segin sea su afinidad con
nosotros. Este mecanisno natural es |lo que |lamanpbs "nivel vibratorio" vy,
en virtud del nmisnmp, tendrenos a atraer hacia nosotros energi as con
afinidad a | as nuestras. Que nadien enterrado en |la materia y dom nado por
i mpul sos bajos o primarios piense que esta en contacto con angeles
celestiales, pues I|a energia de estos no es conpatible con |a suya. Mas
| 6gi co es suponer en este caso, que el "otro" es alguien que nora en |as
zonas del bajo astral, con independencia de |lo que transmte. De ahi la
necesi dad de elimnar |a energia negativa que hay en nosotros, antes de
est abl ecer una comuni caci 6n, ya que con esto, si nos henos librado de |a
energia negativa acunul ada es conp si nos conpatibilizaranmps con enti dades
el evadas. Aunque si de estar en contacto con el mas alla se trata, es
aconsej able y necesaria una cierta pureza en los habitos. Un espiritu que
nos habla en codigo o que sea dificil de entender es, sin duda, una
entidad del bajo astral. Un espiritu que nos anenaza con |la nuerte o con
sucesos en forma de accidentes es sin duda una entidad del bajo astra
aunque, puede pasar que esa entidad que nos dice que vanps a tener un
accidente no nos "este metiendo el medo en el cuerpo” sino que nos este
predi ciendo el futuro; cabe esa posibilidad y a veces es dificil de saber
si nos esta anmenzando o prediciendo el futuro.

Ora manera de saber si esa entidad es una entidad del bajo astral, es
que cuando la entidad este transmtiendo el nensaje, nosotros intentenos
nmover el vaso en direcci 6n opuesta, si venpbs que el vaso se nueve es que
|l a entidad es del bajo astral, con nenos fuerza nmental que nosostros; y Si
nuestro esfuerzo se nuestra inutil es que |la entidad pertence a un plano
mas el evado aunque de todas formas puede ser wuna entidad negativa, que
solo nos quiera llevar a errores y confusiones, a parte de reirse de
nosostros. Ora manera que nos dice si la entidad es buena o mal a (aunque
para esto se necesita capacidad para controlar |la energia), es concentrar
energia positiva en la casilla que pone QU -JA con |os dedos en el vaso y
este fuera de la casilla, si diciendo a la entidad que esta entre en el
QU -JA, esta entra, sin duda es que es una entidad buena, si no entra es



que es una entidad nmala. Quiero especificar que antes cuando he dicho
mover el vaso, es nmentalnmente no fisicamente. Qra nmanera de detecci én de
si es del bajo astral es preguntar cosas sobre nosotros nisnmps, si  no
responde o Il o hace mal, sin duda pertenece al bajo astral. A veces estas
entidades del bajo astral se contradicen, y otras veces ante preguntas que
se | e hacen, responden justo |lo que te gustaria que respondieran. Sirva de

ejenplo lo tipico de: "¢Ves una posible relacidn entre Maria y yo?" - Sl
Una entidad elevada, ante deterninadas preguntas, diria ADCS y no
contestaria, una entidad del bajo astral, posee |la peculiaridad de que

sienpre contesta a lo que se le pregunta, y si no | o sabe miente.
COMUNI CACI ON EXTRATERRESTRE

Mucho se ha especul ado sobre la intencionalidad de los visitantes de
espaci o a | os que nuchas veces se |les atribuye una perversa actividad. Una
i ni ma reflexién sobre su presum ble superioridad tecnol 6égica hace
descartar cual quier idea basada en el domnio a |a raza humana. Sin entrar
en consi deraciones espirituales, es evidente, que a nivel cientifico estan

a afios-luz de nosotros; |0 estan hoy, cuando |os humanos solo tenenos
msiles nucleares y armas que disparan balas; pues imaginense, la
diferencia que pudiera haber habido, si los extraterrestres hubieran

decidido hacernos algo malo, hacen tan solo 75 afios. Ellos ya tenian
entonces esa msma tecnol ogia que hoy les atribuinps, por o que sienpre
henos sido inferiores en ese sentido. Si su intencién hubiese sido acabar
con nosotros, |o hubiesen hecho ya. La verdad sobre esto, es que
practicanente es seguro que estan aqui para ayudarnos. En todos sus
comuni dados nos habl an de que el planeta esta siendo degradado, de que e

eje se wverticaliza por |la accion del canpo nmagnético de un gran planeta
gque poco a poco se esta acercando; nos hablan de | os canbios climaticos,
la crisis del oxigeno. Hace afios, el contactado o sencillanente |a persona
que sin ser contactado, se atrevia a decir esto, |o tachaban por |oco; con
el tienmpo, todos Ilos vaticinios se han vuelto realidad. Sienpre que se
reci ban conuni cados extraterrestres, hay que hacer| es caso, no
despreciarl os, ya que solo nos qui eren ayudar. Una prueba de esto seria su
superioridad espiritual y tecnoldégica, ahora y hace unos afios. Una
civilizaci6n por nuy barbara que sea, puede poseer una tecnologia nuy
superior a la nuestra; pero para desarrollar un el evado grado espriritual,

gracias al cual nos podenbs conunicar con ellos telepaticanente, |o
prinmero es que no pueden existir ideas barbaras ni de destrucci 6n ni hacia
nuestra civilizacion , ni  hacia ninguna civilizacidén que pueble el
uni ver so.

LOS DI CSES SON EXTRATERRESTRES

A lo largo del tienpo nos encontramps con puebl os que nos dicen que en
un pasado renototo tuvieron la visita de los "dioses", los cuales les
instruyeron en nuchas artes. Conp ejenplo, algunos de ustedes ya lo
sabran, conoci m entos sobre astrononia que poseia la civilizacion Suneria,
estan siendo descubi ertos de unos afios a esta parte, vy solo gracias a |la
ayuda de potentes tel escopi os que han sido inventados. Hay civilizaciones
muy antiguas que aprendieron a hacer zapatos de cuero, es decir,
aprendi eron de gol pe. Hace pocos afios se descubri ¢ una huella de pisada de
una especi e de bota, que bien pudiese pertenecer a nuestros astronautas en
sus paseos por la Luna, pero esta fue localizada en la Tierra, Yy data de
mucho antes de que, teoricanente, apareciera el honbre sobre esta; este,
entonces, se adelanté a la historia. Craneos con una especie de orificio
de bala; esto es real, no son invenciones. Cojanps textos sagrados de una
civilizacion asiatica, aqui te cuentan una explosion atémca, con la
correspondi ente desintegraci 6n | as gentes, instantaneanente, y |la caida de
radiacion a la que ellos |Ilamaban "caida de ceniza". Maquinas vol adoras
gue usaban sus di oses para despl azarse. Pero ustedes se preguntaran, ¢por
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